
J+S-Module Fortbildung Expert*in (MFE) LS/T 2024

Das J+S-Modul Kursleiter*in wird per 01.01.2024 abgeschafft, zeitgleich werden zwei neue MFEs erarbeitet. Nachfolgend findest du eine

Übersicht des gesamten MFE-Angebots für das Jahr 2024. In den erlebnisorientieren MFEs verbringst du die meiste Zeit draussen in der

Natur und erhältst dabei spannende Inputs für deine Expert*innentätigkeit. Alle Informationen zu den Modulen (Kursschwerpunkte, Inhalte,

TN-Profil, etc.) sind auf den jeweiligen Verbandsdatenbanken resp. auf dem J+S-Kursplan zu finden. Die Anmeldungen von Pfadi, Cevi,

Jubla und AF+ laufen über die jeweiligen Verbandsdatenbanken. Alle anderen Verbände melden sich bei ausbildung@pbs.ch.

Links: Pfadi | Cevi | Jubla | AF+ | Kursplan NDS

Team LS/T Juli 2023

MFE

In diesem MFE erhältst du einen tollen Einblick in mögliche 

LS/T-Aktivitäten im Schnee. Dafür musst du kein*e erfah-

rene*r Wintersportler*in sein!

Kursschwerpunkte & Inhalte:

• Einführung in Winteraktivitäten wie Schneeschuh-

wanderung, Schneespiele, Iglubau und draussen im

Schnee leben

• Block- und Unternehmungsplanung inkl. Sicherheits-

überlegungen am Beispiel eines Wintertrekkings

Donnerstag, 08.02. – Samstag, 10.02.2024

MFE im Sicherheitsbereich Winter

Dieses Modul richtet sich primär an Expert*innen die sich 

in Modulen im Sicherheitsbereich Winter engagieren und 

den Zusatz im Sicherheitsbereich Winter auf 

Expert*innenstufe erlangen möchten.

Das Modul steht aber auch für Expert*innen offen, die sich 

vertieft mit diesem Themenbereich auseinandersetzen 

möchten ohne den Zusatz auf Expert*innenstufe zu erlan-

gen.

Dienstag, 06.02. – Freitag, 09.02.2024

MFE

In diesem MFE steht das Thema «Team leiten» im Zen-

trum. Mit vielen praktischen Teamaufgaben und moderie-

rten Reflexionen dazu tauchst du ganz in die Welt des er-

folgreichen Teams ein.

Donnerstag, 22.02. – Samstag, 24.02.2024

MFE SLRG

Dieses Modul richtet sich an Expert*innen die sich in

SLRG-anerkannten Kursen engagieren und die Aner-

kennung als SLRG-Expert*in Pool und See erlangen oder

auffrischen möchten. Du verbringst 3 Tage im und am

Wasser, vertiefst deine Fähigkeiten im Themenbereich

Wasser und erlangst dabei die nötigen Kompetenzen, ein

Modul mit SLRG-Anerkennung gekonnt durchzuführen.

Mittwoch, 05.06. – Freitag, 07.06.2024

MFE

In diesem MFE steht das Thema «Team leiten» im Zen-

trum. Mit vielen praktischen Teamaufgaben und moderier-

ten Reflexionen dazu tauchst du ganz in die Welt des er-

folgreichen Teams ein.

Mittwoch, 28.08. – Freitag, 30.08.2024

MFE

In diesem MFE kannst du deine kleinen und grossen

Lagerbauten und Seilaktivitätenträume wahr werden las-

sen. Dafür musst du kein*e erfahrene*r Bauprofi sein!

Kursschwerpunkte & Inhalte: 

• Lagerbau - und Outdoortechnik erleben 

• Blockplanung inklusive Sicherheitsüberlegungen am 

Beispiel einer Baute

Donnerstag, 05.09. – Samstag, 07.09.2024

MFE im Sicherheitsbereich Berg

Dieses Modul richtet sich primär an Expert*innen die sich 

in Modulen im Sicherheitsbereich Berg engagieren

und den Zusatz im Sicherheitsbereich Berg auf 

Expert*innenstufe erlangen möchten.

Das Modul steht aber auch für Expert*innen offen, die sich 

vertieft mit diesem Themenbereich auseinandersetzen 

möchten ohne den Zusatz auf Expert*innenstufe zu erlan-

gen.

Dienstag, 10.09. – Freitag, 13.09.2024

MFE

In diesem MFE stehen die Themen «Gesundheitsförderung

und Prävention», «Nachhaltigkeit» und «Diversität und

Inklusion» im Zentrum. Du vertiefst dein Wissen in den

einzelnen Themen und setzt dich mit derer gegenseitiger

Beeinflussung auseinander.

Montag, 25.11. – Mittwoch, 27.11.2024

MFE

In diesem MFE kannst du deinen Lagersport-Horizont 

erweitern und auch mal mit dem Bike auf eine 

Unternehmung oder neue Sportarten wie Bike-Polo oder 

Inline  kennen lernen.

Kursschwerpunkte & Inhalte: 

• Erweiterung des Lagersport-Repertoires 

• Block- und Unternehmensplanung inklusive Sicher-

heitsüberlegungen am Beispiel einer Bike-Aktivität

Donnerstag, 07.03. – Samstag, 09.03.2024
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MFE

In diesem MFE erhältst du einen tollen Einblick in mögliche

LS/T-Aktivitäten am, im und auf dem Wasser. Dafür musst

du keine erfahrene Wasserratte sein!

Kursschwerpunkte & Inhalte: 

• Einführung in mögliche Wasseraktivitäten und die

Abgrenzung zum Sicherheitsbereich

• Block- und Unternehmungsplanung inkl. Sicherheits-

überlegungen am Beispiel einer Wasseraktivität

Freitag, 23.08. – Sonntag, 25.08.2024

MFE

In diesem MFE tauchst du in die Bergwelt ein und vertiefst 

dein Wissen rund um die Organisation und Durchführung 

von Ausbildung unterwegs in den Bergen. Dafür musst du 

kein*e Bergsteiger*in sein!

Kursschwerpunkte & Inhalte: 

• Block- und Unternehmungsplanung inkl. Sicherheits-

überlegungen am Beispiel eines Bergtrekkings

Donnerstag, 19.09. – Samstag, 21.09.2024

MFE im Sicherheitsbereich Wasser

Dieses Modul richtet sich primär an Expert*innen die sich

in Modulen im Sicherheitsbereich Wasser engagieren

und den Zusatz im Sicherheitsbereich Wasser auf

Expert*innenstufe und die Anerkennung SLRG-Expert*in

Fluss erlangen möchten.

Das Modul steht aber auch für Expert*innen offen, die sich 

vertieft mit diesem Themenbereich auseinandersetzen 

möchten ohne den Zusatz auf Expert*innenstufe zu erlan-

gen.

Mittwoch, 21.08. – Freitag, 23.08.2024
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